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ΑΠΟΣΘΜΗ΢ΕΘ΢  ΑΝΔΡΑΓΩΓΘΑ΢ [andragogy]. 

Αλδξαγσγία είλαη ε αγσγή δηα βίνπ ηνπ αλζξψπνπ, ψζηε λα απνθηήζεη ηηο απαηηνχ-

κελεο αξεηέο, νη νπνίεο ζα βειηηψζνπλ ηελ πξνζσπηθφηεηά ηνπ, αιιά θαη ζα ηνλ θαηαζηή-

ζνπλ αξκνληθφ κέινο ηεο Κνηλσλίαο. 

Τνλ φξν αλδξαγσγία [ην πξψην ζπλζεηηθφ άλδξαο κε ηελ επξεία έλλνηα ηνπ αλζξψ-

πνπ. Αο κε ιεζκνλνχκε φηη ε «Δχα= Εσή εβξατθά) ζηελ ειιεληθή γιψζζα κεηαθξάζηεθε 

ζηε Γέλεζε «Αλδξίο»!]. Σνλ όξν Αλδξαγσγία  ρξεζηκνπνίεζε ην 1833 ν Γεξκαλόο Κapp 

θαη έθηνηε εμειίρζεθε ζηηο ΗΠΑ θαη Γεξκαλία κέρξη ηελ ίδξπζε ζρεηηθψλ Ηδξπκάησλ 

Αλδξαγσγίαο. Τν 1968 δηαδφζεθε ζηε Βφξεην Ακεξηθή, φηαλ ν θαζεγεηήο ηνπ Παλεπηζηε-

κίνπ ηεο Βνζηφλεο Malcolm Knowles αλέπηπμε ηελ Αλδξαγσγία ζε ζχγθξηζε κε ηελ Παη-

δαγσγία, σο δηα βίνπ κόξθσζε ηνπ αηόκνπ. Κπξίσο, φκσο, ηνπνζεηείηαη, σο δηα βίνπ κά-

ζεζε θαη φρη σο Παηδεία κε ηελ επξεία νιηζηηθή έλλνηα [δειαδή γλσζηηθή, αηζζεηηθή θαη 

εζηθή ηθαλφηεηα]. Ζ Αλδξαγσγία πξνέθπςε, σο αλάγθε, θαζφζνλ ν φγθνο ησλ γλψζεσλ εί-

λαη δπζαλάινγα κεγάινο γηα ην ρξφλν ηεο ζρνιηθήο εθπαίδεπζεο. 

Απφ πιεπξάο κεζφδνπ θαη ζπκκεηνρήο ηνπ αηφκνπ, ε αλδξαγσγία βξίζθεηαη κεηαμχ 

ηεο παηδαγσγίαο θαη ηεο απηνπαηδαγψγεζεο. Δίλαη ε κέζνδνο, πνπ είλαη πξαθηηθά θαιχηεξα 

εθαξκφζηκε, γηα άηνκα αξθεηά ψξηκα λα ζπκβάιινπλ θαη ηα ίδηα ζηελ θαιιηέξγεηά ηνπο. 

Βαζηθά θίλεηξα παηδείαο είλαη ε απηνεθηίκεζε, ε αλαγλώξηζε, ε θαιύηεξε πνηόηεηα 

δσήο, ε απηνπεπνίζεζε θαη ε απηνπξαγκάησζε. 

Ζ αλδξαγσγία ζπληζηά ην βαζηθό παξάγνληα ηεο όιεο παηδείαο. Δίλαη απνδερηφ 

απφ φινπο φηη ν βαζηθφο εζηθφο πξννξηζκφο ηνπ αλζξψπνπ είλαη πξνεηνηκαζία ησλ λέσλ γηα 

ηελ Τέρλε ηεο Εσήο. Η Αξραηνειιεληθή Παηδεία είρε σο βαζηθό ζθνπό ζηελ θαιιηέξ-

γεηα  αλζξώπηλνπ «είλαη».  

 Ζ Σέρλε ηεο Ζσήο δελ δηδάζθεηαη, αιιά θαηά βάζε καζαίλεηαη απφ ην ίδηνλ ηνλ 

άλζξσπν. Γελ ζα αξθνχζε, φκσο, κηα δσή νιφθιεξε γηα λα απνρηήζεη θαλείο ηηο εκπεηξίεο 

πνπ απαηηνχληαη γηα λα κπνξεί λα δίλεη ιχζεηο ζηα πξνβιήκαηα, πνπ θαιείηαη λα δψζεη ιχ-

ζε γηα λα επηβηψζεη. Δίλαη, σο εθ ηνχηνπ, απφιπηε ε ζπλδξνκή ησλ κεγαιχηεξσλ πξνο ηνπο 

λένπο γηα λα εμνπιηζηνχλ κε ηηο απαηηνχκελεο ηθαλφηεηεο θαη αξεηέο. 

Τν βαζηθφ ζηάδην ηεο παηδαγσγίαο ζεσξήζεθε θαη πξέπεη λα ζεσξείηαη ην θχξην κέ-

ιεκα ησλ γνλέσλ, ηνπ ζρνιείνπ θαη ηεο θνηλσλίαο. Αιιά ρσξίο παηδαγσγνχο δελ είλαη δπ-

λαηή ε ζσζηή παηδαγσγία. Καη παηδαγσγφο, ρσξίο ζπλερή δηα βίνπ βειηίσζε δελ γίλεηαη. 

Όια είλαη αιιειέλδεηα. Μαζεηήο – παηδαγσγόο – δηδαζθαιία - κάζεζε. Μηα ζπλερήο 

θαη αδηάιεηπηε δηαδηθαζία. Ο θαζέλαο καο ζηε δσή ηνπ ζα παίδεη έλα ζπνπδαίν ξφιν ζε 

απηό ην δεκηνπξγηθό παηρλίδη ηεο νιηζηηθήο παηδείαο. Καη παηδεία θαη παηρλίδη θαη παη-

δεκφο φια αθνπκπνχλ ζηε ξίδα ηνπ ζέκαηνο πνπ είλαη ην φιν ηνπ παηδηνχ.  

Τη σξαία καο ην γέλλεζε ην λφεκα ε ειιεληθή γιψζζα απφ ην αξρηθφ παF-η-δο =παηο [ 

παF – ζεκαίλεη: κηθξφο, νιίγνο]. Δίλαη ινηπφλ ε παηδεία δηαδηθαζία πνπ γίλεηαη ζε κηθξέο 

δφζεηο θαη φρη κνλνκηάο. «Είλαη ε παηδεία ην βαζηθό ζηνηρείν επδαηκνλίαο θαη αίηην νξ-

ζνβνπιίαο. Είλαη θάηη ρξήζηκν όρη κόλνλ γηα ηελ νηθνγέλεηα, ηελ πνιηηεία θαη ην έζλνο, 

αιιά θαη γηα ηνλ θόζκν γεληθά νιόθιεξν» [Πινχηαξρνο]. 

Ζ αλδξαγσγία ζπλερίδεηαη κεηά ηελ αξρηθή θάζε ηεο παηδαγσγίαο. Γηαθνξνπνηείηαη 

θπξίσο σο πξνο ηα παξαθάησ ζηνηρεία ηεο θηινζνθίαο ηεο: 

• Απηνεπίγλσζε. Όζν ην άηνκν σξηκάδεη κεηαηνπίδεηαη απφ έλα εμαξηεκέλν άηνκν 

πξνο ην λα είλαη αλζξψπηλε χπαξμε πνπ απηνπξνζδηνξίδεηαη.  

• Όζν ην άηνκν σξηκάδεη ελαπνζεθεχεη πξνζσπηθέο εκπεηξίεο, νη νπνίεο ζπληζηνχλ 

πεγή κάζεζεο. 
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• Πξνζπκία θαη εηνηκόηεηα κάζεζεο. Πξνζαλαηνιίδεηαη ζηαδηαθά πξνο ηα πξν-

ζσπηθά νξάκαηα γηα ηε δσή θαη ηνλ θνηλσληθό ηνπ ξόινπ. 

• Κίλεηξα γηα κάζεζε: φζν ην άηνκν σξηκάδεη ηα θίλεηξα είλαη εζσηεξηθά θαη δελ 

επηβάιινληαη εμσηεξηθά απφ ηνλ παηδαγσγφ. 

Επίινγνο: Ζ φιε δφκεζε ηνπ αηφκνπ ζηεξίδεηαη ζηελ ύςηζηε ηέρλε ηεο Ζσήο. Δί-

λαη κηα ζπλερήο δηα βίνπ ζπγθξφηεζε, πξνζαξκνγή θαη αξκνζηηθφηεηα (fitness). Πνηέ δελ 

πεξαηνύηαη, παξά κόλνλ κε ην πέξαο ηνπ βίνπ. Οπζηαζηηθά είλαη ε ίδηα καο ε Ζσή. 

Ο άλζξσπνο είλαη ην ηειεηφηεξν θαη ην πην νινθιεξσκέλν δσληαλφ νλ επάλσ ζην 

πιαλήηε καο [θαη φπσο θαίλεηαη κέζα ζε φιε ηελ Πιάζε]. Δίλαη ζπγθξνηεκέλνο θαηά ζαπ-

καζηφ ηξφπν, σο έξγν  πςειήο Τέρλεο. Τέρλε κε ηελ επξχηαηε έλλνηα. Σεο Δεκηνπξγίαο 

αλζξώπηλεο Πξνζσπηθόηεηαο!. Σπγθεθξηκέλα ην ηειεηόηεξν έξγν ηέρλεο. Μφλνλ κε ηελ 

ηδηφηεηά ηνπ απηή ζπκκεηέρεη ζηελ  «αζαλαζία». 

Δίλαη, ίζσο, θαη ην κνλαδηθό νλ πνπ ζπκβάιιεη κε ηε ζέιεζή ηνπ ζηελ απηνπξαγ-

κάησζε. ΢πκβάιιεη, δειαδή, ζηε δηθή ηνπ δηακόξθσζε, κε ηελ πειώξηα εζσηεξηθή 

ηνπ δύλακε. Με απηή ηελ αθαηάβιεηε, πνιχηηκε, αιιά θαη θαηαζηξνθηθή, πνιιέο θνξέο, 

ηζρχ ηνπ  ν άλζξσπνο γξάθεη ηελ «Ηζηνξία ηνπ». Με απηή ηε δχλακε επηβηψλεη ηφζεο ρηιηά-

δεο ρξφληα. Καη αθφκε πξνζρεδηάδεη θαη ην κέιινλ ηνπ. Εθηειεί ην ύςηζην εζηθό θαζήθνλ 

ηνπ πξνο ηνπο επηγόλνπο ηνπ. Γεκηνπξγεί ηηο πξνυπνζέζεηο γηα ζπλζήθεο κηαο θαιχηεξεο 

δσήο. Πξνο κηα αλώηεξε αλζξώπηλε Πξαγκαηηθόηεηα. 

Αλ, φκσο, θαηαλαιψζεη ηελ ελέξγεηά ηνπ νιφθιεξε γηα ην ίδηνλ πξνζσπηθφ ζπκθέξνλ 

ηφηε γίλεηαη ξίςαζπηο θαη επίνξθνο, σο απφιπηνο ζπκθεξνληνιφγνο. Είλαη ινηπόλ ζέκα ε-

ζηθό ε ζπκκεηνρή καο ζηελ επζύλε ηεο δεκηνπξγίαο παξαγσγηθνύ ζπλόινπ.  

Δίλαη πξώηηζην θαζήθνλ, απφιπην θαη άθακπην ε ζπκκεηνρή καο ζην έξγν ηεο Κνη-

λσλίαο καο. Με απψηεξν ζθνπφ κηα ππέξηαηε [ηδεαηή ίζσο] πξαγκαηηθφηεηα. 

Ζ ζπκκεηνρή καο είλαη ην κεξηηθφ επζύλεο καο, αιιά θαη ην εηζόδεκά καο. Φπζηθά 

ην εζηθφ, είλαη κηα κηθξή πηζαλφηεηα λα καο αγαπήζνπλ θαη νη ζπλάλζξσπνί καο, κε ηελ 

θαξδηά ηνπο, ε νπνία ζα λνηψζεη ηελ επγλσκνζχλε γηα ηελ πξνζθνξά καο. Καη αλ απηφ δε 

ζπκβεί θαη ηφηε αθφκε, ίζσο, ππάξμεη πηζαλφηεηα κηαο πξνζσπηθήο αλαθνχθηζεο, πνπ πά-

ληνηε ζπλνδεχεη ε εθηέιεζε ηνπ θαζήθνληφο καο. 

Απφ κφλνη καο, φηαλ ελεξγνχκε, ηα απνηειέζκαηα, ζε νπνηαδήπνηε δφκεζε είλαη πελη-

ρξά. Μόλνλ κε ζύκπξαμε κε ηνπο ζπλαλζξώπνπο καο ζα έρνπκε θάπνηα κεγαιύηεξε ει-

πίδα γηα έλα ζεηηθό απνηέιεζκα.  

Να γηαηί είλαη απαξαίηεηε ε ιεηηνπξγία ελόο «εξγαζηεξίνπ αλζξώπηλσλ ςπρώλ». 

Είλαη ραιεπνί νη θαηξνί θαη νη νδνί δύζβαηνη θαη λαξθνζεηεκέλνη. Χέξη-ρέξη θαη κε κηα 

αλάζα, κπνξνύκε λα ειπίδνπκε. 

 Σν εξγαζηήξη Αλδξαγσγίαο, όπσο ε Κηβσηόο Οιηζηηθήο Παηδείαο, ίζσο καο δώ-

ζεη ηηο δπλάκεηο λα αληέμνπκε ζηηο ζύγρξνλεο θαη κειινληηθέο πξνθιήζεηο. 

                                                                         Γεκήηξεο Μπάθαο  

                                                                               05 Γεθ. 2025 

 

   

    


