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 Δημογραφικό Πρόβλημα – Ερήμωση Υπαίθρου (Γ΄ΜΕΡΟΣ: ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ) 

4. Προτάσεις 

Είναι δυσχερής η αναζήτηση και υιοθέτηση ενός οριστικού προγράμματος 

βασισμένου σε σχετικώς σταθερά αριθμητικά στοιχεία, γιατί υπεισέρχονται πολλοί 

παράγοντες. Παράγοντες που δεν είναι μονοσήμαντοι και τούτο διότι εξαρτώνται 

από την άγνωστη εν πολλοίς ελευθέρα βούληση και επιλογή της μητέρας να εργα-

ζεται ή όχι ή να αναγκάζεται να εργάζεται για να ανταποκριθεί και να συνεισφέρει 

στις οικογενειακές ανάγκες αλλά  με πρόσθετη δαπάνη φροντίδας του παιδιού ή να 

διακόψει την εργασία της εάν τα οικογενειακά επιδόματα αντισταθμίζουν τον μισθό 

της και την φροντίδα του παιδιού. Αλλά και η περιστασιακά ή μακροχρόνια άνεργη 

μητέρα ενδεχομένως να θέλει να εργασθεί γιατί θα το επιτρέψουν οι οικονομικές και 

οικογενειακές συνθήκες ή να παραμείνει ως έχει.  

Επίσης άγαμες ή άτεκνες παραγωγικής ηλικίας θήλεις με ή όχι την παρό-

τρυνση των αρρένων μπορεί να γίνουν μητέρες. Από τα εκτεθέντα συνάγεται ότι ως 

πρώτο βήμα είναι αναγκαία η διεξαγωγή έρευνας  από την ΕΛΣΤΑΤ, ώστε να 

υπάρξουν τα εντός ορίων σταθερά αριθμητικά στοιχεία, τα οποία είναι αναγκαία 

για ένα ρεαλιστικό οικονομικό προγραμματισμό. Όπως προαναφέρθηκε, θα πρέπει 

οι Δήμοι και η Πολιτεία να δημιουργήσουν πρόσθετους παιδικούς σταθμούς 

γιατί υπάρχει σημαντική έλλειψη, η οποία συνιστά αποτρεπτικό παράγοντα στην τε-

κνοποίηση. 

α.  Βραχείας Χρονικής Διάρκειας 

  (1) Διπλασιασμός του επιδόματος τέκνων χωρίς κανένα οικονο-

μικό περιορισμό και με τις υφιστάμενες ηλικιακές συνθήκες. Το ασήμαντο ποσό των 

75 ευρώ για το ένα παιδί να αυξηθεί στα 200 ευρώ. Οι προκύπτουσα ετήσια δαπάνη 

φαίνεται στον Πίνακα 6 και ανέρχεται στο ποσό των 4.494.152.400 ευρώ επί συνό-

λου 1.046.882 νοικοκυριών και 245.255 φοιτητών για τους οποίους ελήφθη αυθαί-

ρετα το επίδομα των 300 ευρώ ανά φοιτητή, γιατί δεν υπάρχουν στοιχεία κατανομής 

τους στα Νοικοκυριά, όπως συμβαίνει στα παιδιά ηλικίας μέχρι 18 ετών. 

 (2) Επαναφορά της ισόβιας σύνταξης της μητέρας όπως ίσχυε 

μέχρι την επιβολή των μνημονίων μετά την ενηληκίωση των τέκνων της ως 

μέτρου εμπέδωσης του αισθήματος οικονομικής ασφάλειας και επί πλέον μετά το 

67ο έτος ή το 62ο χορήγηση και του σημερινού επιδόματος που παίρνουν οι ανα-

σφάλιστοι μετά τα 67ο έτος (επίδομα Κοινωνικής Αλληλεγγύης Ανασφάλιστων Υπε-

ρηλίκων) 360 μηνιαίως, χωρίς βεβαίως οικονομικούς περιορισμούς. 

(3) Επίδομα-Μισθός άνεργης μητέρας ποσού 688 ευρώ μη-

νιαίως, χωρίς φορολογικό ή χρονικό περιορισμό, όπως ανεφέρθη στην παράγραφο 

4. Η σχετική ετήσια δαπάνη στην περίπτωση ανέργων ηλικίας 18-39 ετών είναι 

1.185.986.558 ευρώ και της περιπτώσεως 15-44 ετών 1.786.251. 598 ευρώ, που 

όπως ανεφέρθη πρακτικά είναι μικρότερη. 
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(4) Χορήγηση του επιδόματος τοκετού σε όλες τις μητέρες χωρίς 

οικονομικούς περιορισμύς συνολικής ετήσιας δαπάνης 160.747.400 ευρώ, ως Πί-

νακας 5. 

(5) Κάλυψη όλου ή μερους της δαπάνης γενετικής υποστήριξης 

του ζεύγους. 

(6) Χρονική περίοδος εφαρμογής των μέτρων. Είναι αναμφί-

βολα κατανοητό ότι τα μέτρα είναι σημαντικού κόστους και ως εκ τούτο θα πρέπει 

να καθορισθεί μία μικρή χρονική περίοδος  π.χ. τριετίας κατανομής της σχετικής 

δαπάνης για όλα όμως τα μέτρα κατ΄ έτος. Τοιουτοτρόπως παρέχεται στα ζευγά-

ρια η σίγουρη προοπτική της χρονικής περιόδου ολοκλήρωσης των μέτρων 

ώστε να αισθάνονται ασφαλείς ότι τα μέτρα θα ισχύσουν και δεν θα διαψευ-

σθούν. 

Σημείωση: Όλα τα στοιχεία των Πινάκων αφορούν στο έτος απογραφής 

2021, πλην του Πίνακος 5 με στοιχεία του 2023. Εννοείται ότι όλα τα επιδόματα θα 

αναπροσαρμόζονται ετησίως.  

β.  Μόνιμης Διάρκειας 

Για ένα τόσο σοβαρό υπαρξιακό πρόβλημα της Χώρας νομίζω ότι 

το πρωτεύον μέτρο πρέπει να είναι διαρκές, λυσιτελές, αποφασιστικό, στοχοποιη-

μένο, επαναστατικό, καθολικής αποδοχής των κομμάτων και φυσικά αποτελεσμα-

τικό και συνταγματικά καθιερωμένο, το εξής: Ένταξη των ΜΗΤΕΡΩΝ σε ένα σύ-

στημα Μισθοδοσίας, Ασφάλισης και Σύνταξης συνδεδεμένο με τον ορυκτό 

πλούτο της Χώρας, με ισχύ των επιδομάτων τοκετού, ανεργίας και τέκνων και 

της γενετικής υποστηρίξεως. Δεν ποσοτικοποιούνται τα οικονομικά μεγέθη, γιατί 

σημασία έχει το μέτρο αυτό καθ’  καθεαυτό, τα άλλα έπονται και δεν έχουν σημασία 

οι λεπτομέρειες. Δόξα τω Θεώ η Χώρα κολυμπάει πάνω σε πετρέλαια και φυσικό 

αέριο, ας βιασθεί λοιπόν η Κυβέρνηση να τα εξορύξει και ας αφήσει τις αναβολές και 

τις άλλες σκοπιμότητες. Είναι καιρός η Κυβέρνηση και τα κόμματα να υποστούν 

τη δυναμική πίεση των γυναικών για την αποδοχή του μέτρου. 

γ.  Άλλα μέτρα 

Ουδέν κακόν αμιγές καλού κατά την ρήσιν των προγόνων μας και εν-

νοώ τον κορωνοϊό ως κακόν και την επιβολή του Τήλε ως καλόν στην εκπαίδευση, 

την εργασία και σε άλλες δραστριότητες. Στον τίτλο του άρθρου περιελήφθη και η 

Ερήμωση της Υπαίθρου που όσοι καταγόμεθα από τα σφύζοντα από νεανική πα-

ρουσία και ενέργεια Χωριά μας «τα παλιά τα χρόνια» αντικρύζουμε με θλίψη - και 

γιατί όχι και αγανάκτηση – την ερημωτική κατάσταση στην οποία έχουν περιέλθη 

που αν δεν αναστραφεί θα προκύψουν «σκελετωμένα» σπίτια με αράχνες από την 

«ασιτία» κατοίκησης, εγκατάληψης και φροντίδας.  

Αλλά ποιό ρόλο μπορεί να αναλάβει στην περίπτωσή μας το Τήλε; Ραδιο-

τηλεοπτικές Εκπομπές, καμπάνιες, δημοσιογραφικές περιοδείες για να στρέψει 
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μαζί με το δημογραφικό το ενδιαφέρον ΟΛΩΝ και στο ζέον - καυτό θέμα της Ερή-

μωσης που έχει και μείζονα εθνική σημασία για τα Ανατολικά  σύνορα της Χώρας 

μας και όχι για την ανοικονόμητη από πόρους «χαβούζα» της Αθήνας.   

Λύση; Μια λέξη. «ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ» (της υπαίθρου εννοείται) με προγραμμα-

τισμό και μέτρα.  Δύο μικρά μέτρα έναρξης θα αναφερθούν. Το πρώτο, η πρό-

σκληση από τους αντίστοιχους Δήμους ή Δημ. Ενότητες όσων Τηλε-ργαζομένων ε-

πιθυμούν και προσφέρεται η εργασία τους προς τούτο, να διαμένουν σε τέτοια χωριά 

ημιορεινά και ορεινά, με προσφορά κατοικίας και κήπου για μικροκαλλιέργειες 

κάλυψης μικροαναγκών, με φοραπαλλαγές αλλά και δεσμεύσεις στο χρόνο διαμο-

νής, για αποκλεισμό των καιροσκόπων. Το δεύτερο, η κεφαλαιακή ενίσχυση της 

εγκαταστάσεως μικρών επιχειρήσεων στις ημιορεινές και ορεινές περιοχές όπως τυ-

ροκομικών, τυποποιήσεως ελαιολάδου και άλλες, με φορολογικές ελαφρύνσεις. 

Για τη γεωργία, επειδή στην εισαγωγή αναφέραμε τις ανάγκες μας σε ξένο 

εργατικό δυναμικό πιστεύουμε ότι υπάρχουν τρόποι να περιορισθεί με την αύξηση 

της παραγωγικότητας μέσω εφαρμογών της τεχνολογίας. Η συλλογή ελαιοκάρπου 

απαιτούσε αυξημένο εργατικό δυναμικό με τη χειρωνακτική διαδικασία. Τελευταία, 

με ειδικές μηχανικές συσκευές πολλαπλού ραβδισμού μειώθηκαν κάπως οι απαι-

τούμενοι εργάτες κυρίως όμως ο χρόνος και νομίζω ότι δεν θα αργήσει πολύ να 

περιορισθεί ακόμη περισσότερο ο χρόνος συλλογής και κυρίως το εργατικό δυνα-

μικό με την συμβολή της τεχνολογίας. Γενικότερα χρειάζεται να υιοθετηθεί η χρημα-

τοδότηση της έρευνας από το Υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυξης με σημαντικές 

επενδύσεις σε πλείστες όσες δραστηριότητες του αγροτικού τομέα, με σκοπό τον 

περιοριμό των εργατικών χειρών. 

Τελικά πιστευούμε ότι το Κράτος έχει πολλές δυνατότητες να δώσει μια νέα 

πνοή στην πορεία του Δημογραφικού γιατί έχει όλα τα στοιχεία και τα οικονομικά 

δεδομένα στη διάθεσή του και ακόμη τη Δύναμη με άλλα Κράτη, να στρέψει το εν-

διαφέρον της ΕΕ στο μείζον αυτό θέμα.  

Ομολογουμένως καταβλήθηκε μια μικρή προσπάθεια που απαίτησε ση-

μαντικό χρόνο στην αναζήτηση και επεξεργασία των στοιχείων της ΕΛΣΤΑΤ, στην 

οποία εκφράζονται από αυτό το βήμα οι ευχαριστίες μου και παρέχεται το δικαίωμα 

ώστε να μην αισθανόμαστε αδιάφοροι και γιατί όχι να έχουμε ήσυχη τη συνείδησή 

μας, απέναντι στις αρκετές νέες ΜΗΤΕΡΕΣ και φίλους του χωριού μου που μου ε-

δόθη πλειστάκις η δυνατότητα να συζητούμε το θέμα.  

        Νεμούτα 1-9-25 
        Μάρκος Γρηγόριος 
        Ταξίαρχος ε.α. 
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ΕΣΔΔΧ: Έγγαμοι-Σύμ. Συμβίωσης-Διάσταση-Διαζευγμένοι-Χήρες 

 

Πληθυσμός Σύνολο Άγαμοι Έγγαμοι

Με 

σύμφωνο 

συμβίωσης

Σε 

διάσταση
Διαζευγμένοι Χήροι

Σύν. Εγγ-Συμβ-  

Διάστ- Διαζ-

Χήροι

ΣΥΝΟΛΟ 

ΧΩΡΑΣ 10.482.487 4.224.102 4.786.920 39.954 112.976 484.237 834.298
6.258.385

Άρρενες 5.125.977 2.324.200 2.402.873 20.078 49.524 200.509 128.795 2.801.779

Θήλεις 5.356.509 1.899.904 2.384.044 19.873 63.456 283.725 705.505 3.456.603

Γενική Παρατήρηση: Οι αθροίσεις για τα σύνολα δεν είναι απόλυτα ακριβείς λόγω  στρογγυλοποιήσεων από την ΕΛΣΤΑΤ

Πίνακας 1. Οικογενειακή Κατάσταση κατά Φύλο Έτους 2021

Σύνολο

Πρώην 

απασχολ

ούμενοι

Νέοι 

άνεργοι

Σύνολο 

Χώρας 10.482.487 4.645.760 3.986.515 659.248 500.425 158.821 5.836.726 1.782.928 2.345.607 30.441 1.033.144 644.605

Άρρενες 5.125.977 2.608.842 2.258.023 350.822 262.249 88.570 2.517.136 908.364 1.145.712 18.956 39.764 404.335

Θήλεις 5.356.509 2.036.920 1.728.494 308.424 238.173 70.253 3.319.592 874.566 1.199.892 11.483 993.377 240.273

Συνταξιού

χοι

Εισοδημ

ατίες
Οικιακά Λοιποί

Συνολα

Πίνακας 2. Κατάσταση ασχολίας

Σύνολο

Οικονομικά ενεργοί Οικονομικά μη ενεργοί

ΣύνολοΑπασχολούμενοι

Άνεργοι

Σύνολο

Μαθητές-

σπουδαστ

ές

Θήλεις Άνεργοι 15-44 

ετών

Θήλεις Άνεργοι 

18-39 ετών

Θήλεις ασχολίας   

οικιακά 18-39 ετών

Θήλεις ασχολίας 

οικιακά 15-44 ετων

89.467 61.525 164.253 253.781

Πίνακας 3. Θήλεις Άνεργοι ΕΣΔΔΧ και Οικιακής Ασχολίας Έτους 2021

Ηλικιακή Ομάδα Άτομα Μηνιαίος ΜισθόςΜηνιαία Δαπάνη Ετήσια Δαπάνη

Θήλεις Άνεργοι ΕΣΔΔΧ 18-39 ετών 61.525 688 42.329.181 507.950.174

Θήλεις με ασχολία οικιακά 18-39 ετων (Οι μισές) 82.127 688 56.503.032 678.036.384

Σύνολο 18-39 ετών 98.832.213 1.185.986.558

Θήλεις Άνεργοι ΕΣΔΔΧ 15-44 ετών 89.467 688 61.553.636 738.643.630

Θήλεις με ασχολία οικιακά 15-44 ετων (Οι μισές) 126.891 688 87.300.664 1.047.607.968

Σύνολο 18-44 ετών 148.854.300 1.786.251.598

Πίνακας 4. Δαπάνη Προτάσεων Έτους 2021

ΣΕΙΡΑ ΓΕΝΝΗΣΗΣ Έτος 2023 Επίδομα Ευρώ Δαπάνη

1η γέννηση 33.981 2.000 67.962.000

2η γέννηση 26.666 2.300 61.331.800

3η γέννηση 7.968 2.700 21.513.600

4η γέννηση 1.949 3.500 6.821.500

5+ γέννηση 891 3.500 3.118.500

Σύνολο 71.455 160.747.400

Πίνακας 5. Ετήσια Δαπάνη Επιδόματος Τοκετού Έτους 2023
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Αριθμός Παιδιών ανά 

Νοικοκυριό

Συνολο 

Νοικοκυριών

Σύνολο 

Τέκνων

Ισχύον 

Επίδομα 

Ισχύουσα 

Μηνιαία 

Δαπάνη

Επίδομα 

Πρότασης

Μηνιαία 

Δαπάνη 

Πρότασης

Ετησία 

Δαπάνη 

Πρότασης

1 517.111 517.111 75 38.783.325 200 103.422.200 1.241.066.400

2 424.259 848.518 150 63.638.850 300 127.277.700 1.527.332.400

3 82.415 247.245 300 24.724.500 600 49.449.000 593.388.000

4 23.097 92.388 450 10.393.650 900 20.787.300 249.447.600

Φοιτητές ΑΕΙ και όλα τα ΙΕΚ 245.255 300 73.576.500 300 73.576.500 882.918.000

Σύνολο 1.046.882 1.950.517 211.116.825 374.512.700 4.494.152.400

Οι φοιτητές δεν έχουν περιληφθεί σε Νοικοκυριά και το επίδομα αυθαίρεται επιλέγεται σε 300 Ευρώ

Πίνακας 6.Μηνιαία - Ετησία Δαπάνη Επιδόματος Τέκνων Έτους 2021

Έτος Σύνολο Αστικές Ημιαστικές Αγροτικές
Ημιαστκές+Αγροτικέ

ς

2015 91.872 63.563 14.860 13.449 28.309

2021 85.231 59.319 13.572 12.340 25.912

2023 71.249 49.151 11.454 10.644 22.098

Αντίστοιχος Πληθυσμός 10.482.487 8.263.583 2.263.584

Παιδιά Αστικότης 0,813% 0,718% 1,145%

Πίνακας 7. Γεννήσεις κατά περιοχές

Δεν υπάρχουν στοιχεία 


