
1 
 

ΜΗΝΤΜΑ ΠΡΩΣΟΥΡΟΝΘΑ΢ 2026 

                                                                         

 Οη αλάγθεο (βηνινγηθέο, ςπρνινγηθέο θ.ιπ.) είλαη ζπλπθαζκέλεο απόιπηα κε ηε δσή 

καο. Οη αμίεο αλαδύνληαη σο ζρέζεηο κεηαμύ αλαγθώλ θαη αγαζώλ, πνπ θαιύπηνπλ ηηο αλά-

γθεο. Αξεηέο είλαη νη πξαγκαησκέλεο αμίεο καο. Πάληα δύζθνιεο, γηαηί απαηηνύλ βνύιεζε 

γηα θαηαβνιή πξνζπάζεηαο. Θεσξνύληαη σο «κεζόηεηεο» πάληα θνληά ζην κέηξν ηεο ρξπζήο 

αλαινγίαο, κεηαμύ κηαο έιιεηςεο θαη κηαο ππεξβνιήο. Ωο πνηόηεηεο, όκσο, ζπληζηνύλ θνξπ-

θέο, εμ απηνύ θαη ε δπζθνιία πξαγκάησζεο. Είλαη πάξα πνιιέο, όζεο θαη ηα ειαηηώκαηά 

καο! 
Αμηνπξέπεηα: Η ππεξεθάλεηα κε επγέλεηα ήζνπο. Πξνλόκην, αιιά δεζκεπηηθή επηηα-

γή γηα απηνπεηζαξρία θαη γελλαηνδσξία. Αίζζεζε αλσηεξόηεηαο θαη πςειό θξόλεκα. Με-

γαινςπρία. Δελ έξρεηαη ζε αληίζεζε πξνο ηελ αλζξσπηά, αιιά ηελ εκπεξηέρεη. Θενινγηθά ν 

άλζξσπνο ζεσξήζεθε, σο εάλ εηθόλα ηνπ Θενύ. Πλεπκαηηθό νλ, πνπ απνπλέεη ηελ αμηνπξέ-

πεηα ηνπ Δεκηνπξγνύ ηνπ. Έηζη ε αμηνπξέπεηα θαζίζηαηαη αζάλαηε, θαζόζνλ σο νπζία βα-

ζίδεηαη ζηελ αηώληα ηάμε. 

Η αμηνπξέπεηα ηνπ αλζξώπνπ δελ βιάπηεηαη από ηελ ηαπεηλή θαηαγσγή ηνπ. Η ζέ-

ζε ηνπ αλζξώπνπ, σο ζηέκκαηνο ηεο δεκηνπξγίαο, εμαζθαιίδεη ηελ αληακνηβή γηα ηελ αξε-

ηή ηνπ κε ηε ζεία ράξε. Παξά ηελ ξεηή αλαθνξά ηεο έλλνηαο ηεο αμηνπξέπεηαο ζην πξννίκην 

ηεο Χάξηαο ησλ Ηλσκέλσλ Εζλώλ (26-06-1945)) θαη ζηε «Γεληθή δηαθήξπμε ησλ Δηθαησκά-

ησλ ηνπ Αλζξώπνπ» (10 Δεθ 1948) ε θαζνιηθή αλαγλώξηζε ηεο αμηνπξέπεηαο ηνπ αλζξώπνπ 

δελ θαηάθεξε λα απνθηήζεη ζεκαληηθή δεζκεπηηθόηεηα.  

Μέζα ζην θιίκα ηεο καδηθήο θνηλσλίαο θαη ηεο εκπνξεπκαηνπνίεζεο ησλ πάλησλ, 

πνπ επηθξαηεί ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο ε έθθξαζε «αλζξώπηλε αμηνπξέπεηα» έρεη θαηαζηεί 

κάιινλ έλαο θελόο ηόπνο κεηαμύ πνιιώλ άιισλ.  
Φηιόηηκν [philotimo]: Η έληνλε ζπλαίζζεζε ηεο ηηκήο. Η ελζπλείδεηε πξνζπάζεηα 

γηα αληαπόθξηζε ζην θαζήθνλ. Σπζρεηίδεηαη κε ηε γελλαηόηεηα, ηελ ηηκηόηεηα, ηελ επζύηεηα, 

ηελ επζημία, ηε κεγαινςπρία, ηελ άκηιια θαη ηελ ειιεληθή ιεβεληηά. Έρεη νλνκαζζεί Ειιελη-

θό Φηιόηηκν, θαζόζνλ είλαη ηδηάδνπζα έλλνηα ηνπ ειιεληθνύ ηξόπνπ ζθέςεσο θαη αλάδξα-

ζεο. Είλαη αξεηή θαη ζπληζηά ηελ θηλεηήξηα δύλακε γηα επηηεύγκαηα, πνπ εγγίδνπλ ηελ 

έλλνηα ηνπ θαηνξζώκαηνο θαη ηνπ ζαύκαηνο! Σην ειιεληθό θηιόηηκν απνδίδνληαη όια ηα 

θαηνξζώκαηα ηεο θπιήο καο θαη ε δηαξθήο παξνπζία-πξνζθνξά ηεο ζηελ Ιζηνξία ηεο Αλ-

ζξσπόηεηαο. Τηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο θαίλεηαη όηη ακβιύλζεθε ζεκαληηθά ε έλλνηα Ειιεληθό 

Φηιόηηκν, γηαηί  πιεκκπξίζακε από ηελ αηνκηθή  «επδαηκνλία»! 

Οη παξαπάλσ δηαθξηηέο αξεηέο, όπσο θαη ε απηνεθηίκεζε αλαδύνληαη από ηε ζύλζεζε 

ησλ ξπζκηζηηθώλ αμηώλ ηεο αιήζεηαο, ηνπ θάιινπο θαη ηνπ αγαζνύ. Έρνπλ ξεαιηζηηθό, αη-

ζζεηηθό θαη εζηθό ραξαθηήξα. Καη νη ηξεηο άπηνληαη ηεο αμίαο ηεο ηεξόηεηαο, θαζόζνλ αλα-

θέξνληαη ζηνλ άλζξσπν σο πξόζσπν= ππέξηαηε αμία. Η θαζεκηά μερσξηζηά πξνζθέξεη αμηό-

ινγε δύλακε ζε έλαλ νξίδνληα εθαξκνγήο. 

 Από ηελ ηαπηόρξνλε, όκσο, θαη αξκνληθή ηνπο ζύλζεζε αλαδύεηαη ην επγελέο πείζκα. 

Μηα δπλακηθή αξεηή, πνπ αλήθεη απζεληηθά ζηελ ηεξόηεηα, σο θξπζηαιισκέλε πεπνίζε-

ζε κε ηζρπξό ξίδσκα ζην θαηαπίζηεπκα ησλ πξνγόλσλ καο θαη ηελ ηεξά παξάδνζή καο.  

Πείζκα είλαη ε ςπρηθή δύλακε αλάιεςεο ελόο ζηνηρήκαηνο γηα λα αληηκεησπίζνπκε κε πε-

ξηζζόηεξεο πηζαλόηεηεο ηελ ακθηβνιία, ηελ νπνία νπσζδήπνηε ζπλαληάκε ζηηο απξόνπηεο ε-

μειίμεηο. Έλα εγρείξεκα ηνικεξό θαη ακθίβνιν αιιά απαξαίηεην ζηε δσή καο. Η επηβαιιό-

κελε δηαθύβεπζε!  

   Με απηό ην πείζκα ν Έιιελαο πάιεςε ζε όινπο ηνπο αγώλεο ηνπ. Με ην επγελέο  πεί-

ζκα γίλεηαη άιινο άλζξσπνο. Τν κπαιό ηνπ μειακπηθάξεη. Η θαξδηά ηνπ πιεκκπξίδεη κε 

αγλό παικό. Αλαγλσξίδεη ηα ιάζε ηνπ θαη δηδάζθεηαη από απηά. Απνδέρεηαη ηηο ελνρέο ηνπ  

θαη ηηο ζπλέπεηέο ηνπο θαη δελ ηηο απνδίδεη ζηνπο άιινπο ή ζηνλ …Εσζθόξν. Πλίγεη ηε κνπξ-

κνύξα θαη βξίζθεη ην ρακόγειό ηνπ. 
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 Τόηε ζεσξεί ηνλ εαπηό ηνπ άμην λα αλαιάβεη ηηο επζύλεο ηνπ. Αμηνπνηεί ηηο δπλάκεηο 

ηνπ…Σπγρσλεύεη ηηο αληηδηθίεο θαη ζηξαγγαιίδεη ηε δηρνζηαζία θαη ηε δηρόλνηα. ΢πλεηδεην-

πνηεί, όηη ην αηνκηθό όθεινο είλαη ζπλάξηεζε εθείλνπ ηνπ δηπιαλνύ ηνπ, γη’ απηό ηνπνζε-

ηεί ην δηθό ηνπ ζπκθέξνλ θάησ από ην εζληθό.   

Η νμύλνηά ηνπ θαηεβάδεη λέεο ηδέεο πξνόδνπ θαη αλάπηπμεο. Δεκηνπξγεί κηα Πα-

ηξίδα ζύγρξνλε, ε νπνία σο εθάκηιιε κπνξεί λα ζπλεξγάδεηαη αξκνληθά ζην ζεκεξηλό 

Παγθόζκην γίγλεζζαη. Εθαξκόδεη ηνπο Νόκνπο ηεο Πνιηηείαο, γηαηί έρεη μεθαζαξίζεη ζην 

κπαιό ηνπ όηη νη λόκνη πεξηνξίδνπλ ζην βαζκό πνπ απαηηεί ε αξκνληθή  ζπλύπαξμε  ην ύπαην 

αγαζό, ηελ αηνκηθή ηνπ ειεπζεξία, αιιά ε βία ηεο αλαξρίαο ηελ ζαλαηώλεη.  

Με απηά ηα ζπλαηζζήκαηα, ηηο ζθέςεηο θαη ηα πηζηεύσ ζπλεξγάδεηαη κε ηνλ ζπκπα-

ηξηώηε ηνπ θαη δελ ην θαηαπνιεκάεη. Σνλ ακηιιάηαη. Με απηό ηνλ ςπρηθό παικό θαηόξζσ-

ζε ε θπιή καο, ηα όζα κνλαδηθά έρεη πεηύρεη. Κη είλαη ηόηε, πνπ νη μέλνη ληώζνπλ ζαπκαζκό 

θαη όρη νηθηηξκό. Τόηε πκλνύλ ηα επηηεύγκαηα θαη πξνζηξέρνπλ σο θηιέιιελεο. Έηζη αθξηβώο 

έγηλε ζε όινπο ηνπο αγώλεο ηνπ Έζλνπο καο. Έηζη γξάθεθε ε Έλδνμε Ειιεληθή Θζηνξία, 

από ηελ αξραηόηεηα έσο ηελ Παιηγγελεζία ηνπ 1821 θαη ην Έπνο ηεο γεληάο ηνπ 1940.     
Ελσκέλνη πεηπραίλνπκε ζαύκαηα. Η δηρνζηαζία κάο θαηαζηξέθεη. Τν γλσξίδνπκε 

θαιά, αιιά ν θαθόο εαπηόο καο δελ καο αθήλεη λα ην παξαδερηνύκε. Φηαίεη κόλνλ ε ηδηνζπ-

γθξαζία ηεο θπιήο καο; Ίζσο! Δελ ζέινπκε λα ην πηζηέςνπκε. Θαξξνύκε όηη πην πνιύ θηαίεη ε 

ιαζεκέλε θνπιηνύξα καο. Έλα κίγκα άθξαηνπ αηνκηθηζκνύ θαη πξνζσπηθήο επδαηκνλίαο, 

πνπ ζπληζηνύλ νπζηαζηηθά έλα είδνο κεδεληζκνύ, πνπ θαηαιύεη θάζε θνηλσληθό δεζκό.  

Δελ ληώζνπκε, πηα, όηη αλήθνπκε ζε έλα ζύλνιν, ζην νπνίν ζα ζέιακε λα δήζνπκε 

θαη εθείλν λα καο θξνληίδεη. Ζεηάκε από ηνπο άιινπο λα καο δώζνπλ ό,ηη θαη εκείο αθόκε 

δελ είκαζηε ζίγνπξνη όηη ην αμίδνπκε.  

 Σελ αμηνπξέπεηα, εκείο, ηε δηαζθαιίδνπκε κε ηε ζηάζε καο θαη δελ καο ηε ραξίδεη 

θαλέλαο, όηαλ δελ πείζνπκε όηη ηελ αμίδνπκε. Δελ απνκέλεη παξά λα αλαπηύμνπκε ηελ πξν-

ζσπηθή καο, αιιά θαη ηελ εζληθή καο απζεληηθή πςειή απηνεθηίκεζε. Να πηζηέςνπκε 

ζηνλ εαπηό καο κε εηιηθξίλεηα θαη κε ξεαιηζηηθή βάζε. Να ηνλ αγαπήζνπκε. Να ηνλ θξν-

ληίζνπκε, όπσο ηνπ αμίδεη.  

Να αλαπηύμνπκε ην Ειιεληθό Φηιόηηκν. Τόηε ζα αλαδπζεί ζίγνπξα ην επγελέο πείζκα 

δξάζεσο. Με απηά ηα λάκαηα λα εκπλεύζνπκε ηα παηδηά καο. Καη ηόηε ην Εζληθό, κε ην ν-

πνίν είλαη ζπλπθαζκέλν θαη ην  πξνζσπηθό θαιό, όπσο θαη ε αμηνπξέπεηά καο είλαη απόιπηα 

εμαζθαιηζκέλα. 

 Όια ηνύηα, όκσο, είλαη εύγεπζηνη θαξπνί ηεο επξείαο= νιηζηηθήο θαη βαζηάο δηα βί-

νπ θαιιηέξγεηαο θαη αλάπηπμεο ηεο αλζξώπηλεο πξνζσπηθόηεηαο. Σνπ ειεύζεξνπ αλζξώ-

πνπ, σο όινλ. 

Είλαη έξγν, ζθνπόο θαη επίηεπγκα ηεο Παηδείαο καο πνπ νλνκάδνπκε Οιηζηηθή Παη-

δεία. Παηδαγσγία θαη Αλδξαγσγία. 

Τν νθείινπκε, ζαξξνύκε, ζηελ Παηξίδα θαη ηα παηδηά καο  λα αζρνιεζνύκε όινη καο 

κεζνδεπκέλα κε επηκέιεηα θαη θηιόηηκν κε απηνύ ηνπ είδνπο ηελ επξύηαηε Οιηζηηθή  Παηδεία. 

Πξώηα ε αλζξσπηλόηεηα ηνπ αλζξώπνπ θαη κεηά όια η’ άιια. 

Πξέπεη θαη κπνξνύκε λα αξρίζνπκε κε πείζκα ζεκειησκέλν ζηελ αμηνπξέπεηα, ην θη-

ιόηηκν θαη ηελ απηνεθηίκεζή καο. Πνηέ δελ είλαη αξγά. 

Επρόκαζηε ζε ΟΛΟΤ΢ ζαο έλα επηπρέο 2026 πιεκκπξηζκέλν από επγελέο πείζκα γηα 

δξάζε. 

                                                                                 Δεκήηξεο Κ. Μπάθαο 

                                                                                  30 Δεθ. 2025  

 

 


